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“Bekommer u om 

de gevangenen 

alsof u samen met 

hen gevangen zat, 

en om de 

mishandelden als 

om mensen die net 

zo’n lichaam 

hebben als u.” 

 

Hebreeën 13:3 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Gebed voor de gevangenen 
 

Kerntekst  
 

Hebreeën 13:3 “Bekommer u om de gevangenen alsof u 
samen met hen gevangenzat, en om de mishandelden als om 
mensen die net zo‟n lichaam hebben als u.” 

 
Thema-studie – een gelovige gevangene  

Lees Handelingen 12:1-19 

De voorwaarden 

Petrus in de gevangenis 
 

    Vers 2: Een vijandige omgeving – Jacobus is om het leven gebracht vanwege zijn        
  geloof. 

    Vers 4-6: De situatie staat er niet best voor. Petrus werd bewaakt door vier ploegen     
   van elk vier soldaten. Hij sliep vastgeketend tussen twee soldaten. Er stonden twee 
   bewakers voor de deur. Petrus kon onmogelijk ontsnappen. 
 

De Bijbel laat echter de kracht van het gebed zien. God is groter dan de negatieve 
omstandigheden. Als Zijn kinderen bidden, reageert Hij. Zelfs in onmogelijke 
omstandigheden (zie vers 5,12) bleef de gemeente intens tot God bidden voor Petrus. 
Daarvoor waren veel mensen bij elkaar gekomen.   

Vrijlating 

Vers 8-11: Petrus werd bevrijd van de ketenen en 
langs alle bewakers geleid. Volhardend 
gezamenlijk gebed kan mensen van hun boeien 
bevrijden en de „bewakers bij de poorten‟ 
overwinnen. 

De reactie 

Vers 13-15: Zelfs na zijn vrijlating handelden de 
mensen nog steeds alsof hij gevangen zat. 
Vers 16: Petrus bleef kloppen...God handelde boven ieders verwachting. 
 
 
 
 
 
 

Handleiding voor deze bijbelstudie: 

De gespreksleider neemt de studie van te voren 
door en deelt dit (of een gedeelte ervan) in de 
groep. Laat de groepsleden participeren en stel 
vragen, zodat er interactie komt.  
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Andere voorbeelden in de Bijbel: 

Petrus heeft vergelijkbare ervaringen gehad: 

2 Kor. 1:10-11: „en Hij heeft ons uit zulk een groot doodsgevaar verlost en zal ons 
verlossen: op Hem hebben wij onze hoop gevestigd, [dat] Hij ons ook verder verlossen  
zal, terwijl ook gij ons te hulp komt met uw voorbede, opdat uit veler mond voor de genade, 
ons geschonken, veelvuldig dank gebracht worde voor ons. 

Petrus en Johannes 

Handelingen 5:18-23: Petrus en Johannes werden ook op wonderlijke wijze bevrijd uit de 
gevangenis. 

Een paar persoonlijke toepassingen: 

Vers 13-15: Wees dankbaar voor de vrijheid die God u heeft gegeven. U bent vrijgemaakt. 
Blijf standvastig in deze vrijheid. Gal. 5:1: Opdat wij waarlijk vrij zouden zijn, heeft Christus 
ons vrijgemaakt. Houdt dus stand en laat u niet weder een slavenjuk opleggen. 

Lessen 

    Bid gezamenlijk, wees eensgezind, verwacht een antwoord en wees op een 
   wonder voorbereid.                                                                                      

Een actueel verhaal 

Dominee Carlos Lamelas, een evangelische dominee uit Cuba, werd gearresteerd omdat 
hij hulp aan illegale emigranten zou hebben verleend. Deze aanklacht was geheel 
ongegrond. Lokale christenen geloofden dat deze arrestatie een onderdeel was van een 
treitercampagne om deze christelijke leider de mond te snoeren. 
Wereldwijd werden christenen door Open Doors in beweging gezet om te bidden voor 
Carlos en zijn familie. Na meer dan vier maanden gevangenschap werd hij vrijgelaten.  
Hij vertelde dat hij bijbels en christelijke lectuur mocht hebben in de gevangenis, en zei: 
„elke dag kon ik de gunsten en genade voor mijzelf en de medegevangenen verkondigen‟. 
 
„Mijn familie en ik zijn erg dankbaar voor de gebeden en de kaarten waarop mensen hun 
steun en medeleven betuigen. Ik ben ervan overtuigd dat op zulke momenten, wanneer ik 
het hardst kracht nodig had, de vele gebeden mijn cel bereikten.‟ 
 
De gebeden van Gods kinderen zijn krachtig en hebben Carlos daardoor de vrijheid 
gegeven. 

Wat kunt u doen? 

Samen bidden 
  

Verspreid door het hele land komen Women to 
Women groepen samen om te bidden voor vrouwen 
die vervolgd worden vanwege hun geloof. Hartelijk 
dank voor uw inzet en betrokkenheid! Hebt u nog geen 
groep waar u bij hoort, en wilt u wel meedoen, kijk dan 
op onze website voor plaatsnamen waar groepen zijn 

of start uw eigen groep. www.opendoors.nl/women 

 

http://www.opendoors.nl/women

