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IN CHINA EN MYANMAR

Ooit van dit
land gehoord?

IN CHINA ZIEN ZE ÁLLES

HOE NOEM JE EEN INWONER
IN MYANMAR?

NATHAN: ‘WAAROM PRATEN 
WIJ NIET MEER OVER GOD? 
HET IS NIET EENS GEVAARLIJK’



BESTE OUDERS EN 
KINDERWERKERS, 
Digitale christenvervolging neemt toe! China is hierin voorloper ten op-
zichte van andere landen. Wat inwoners doen, waar ze geld aan uitgeven, 
met wie ze contact hebben, waarin ze geïnteresseerd zijn… werkelijk alles 
wordt gecontroleerd door de overheid. Vooral burgers of groepen die een 
‘potentiële bedreiging’ vormen, staan onder toezicht. Hiervoor worden al-
lerlei middelen ingezet, van bewakingscamera’s met gezichtsherkenning 
tot huiszoekingen en spionagepraktijken van buren.  

Steeds vaker verkoopt China dit soort technologieën door aan landen als Ke-
nia, Pakistan, Iran en Myanmar. Overheden willen dat inwoners in eerste plaats 
trouw zijn aan hen, in plaats van aan een God. 

Hierover gaat dit kinderwerkpakket. Kinderen gaan er zelf actief mee aan de 
slag. Door de quiz te maken, een uitweg te zoeken uit het doolhof, levensechte 
verhalen te lezen en een de mini-quiz in te vullen, ontdekken ze wat digitale 
vervolging inhoudt. We richten ons hierin op China en Myanmar, twee landen 
waar deze Chinese technologie al veelvuldig wordt ingezet – ook tegen chris-
tenen. Wat zijn de gevolgen hiervan? Wat betekent dit voor christenen? 

Kinderen leren niet alleen begrijpen wat digitale vervolging inhoudt, maar ook 
hoe zij van betekenis kunnen zijn. 

We wensen jullie Gods zegen toe en waardevolle gesprekken. 

Team Open Doors

Filmtip! 
Hanna en Levi zijn op 

zoek naar een kerk in 

China. Alleen kunnen ze die 

moeilijk vinden… Hoe kan 

dat? Dit korte filmpje 

laat kinderen kennismaken 

met ‘geloven in China’.  



HOE GOED 
KEN JIJ

MYANMAR
EN CHINA?

??

Hier ligt China

En hier ligt Myanmar

In China spreken ze mandarijn.
Zo noem je de Chinese taal. 

Veel mensen in Myanmar smeren 
thanaka op hun gezicht. Dit is 
een soort make-up, gemaakt 

van boomschors. 

In China hebben ze geen letters zoals wij die 
kennen. Op deze muur staat ‘Jezus houdt van 
jou’. Schrijven in het Chinees is vet moeilijk! 

Probeer het maar eens na te schrijven. 

Vooral christenen in Myanmar die eerst geloofden in 
Boeddha hebben het zwaar. Sommigen doen net alsof ze 
nog steeds boeddhist zijn. Waarom doen ze dat denk je?

Weet jij hoe je ie-
mand noemt die in 
Myanmar woont? 

In China lopen veel kinderen 
in dorpen met een ‘blote-bil-

len-broek’. Dat is handig als je 
nodig moet plassen of … 

Al op jonge leeftijd leren 
kinderen om  . . . . . .  te 
worden. Je ziet dus veel 

kindmonniken in Myanmar. 

Chinese kerkleiders zijn 
voorzichtig in alles wat ze 
doen. Ze worden namelijk in 

de gaten gehouden. 

Wat is een 
Chinese groet? 
A. �Heb je de planten al 

water gegeven? 
B. �Heb je de deur wel 

dichtgedaan?
C. Heb je al gegeten? 

Myanmar of China? 

A. �Dit land heeft de meeste inwoners van de wereld

B. �De meeste mannen dragen hier een wikkelrok

C. �Dit land heette eerst Birma

D. �Hier eten ze met stokjes

E. �In dit land wordt 2023 ‘het jaar van het Konijn’ 

genoemd
F. �Oud en Nieuw wordt niet gevierd met vuurwerk, 

maar met een gigantisch watergevecht  

G. �Dit land staat op de 16e plek van de Ranglijst 

Christenvervolging

Hoe vaak past 
Nederland in China?
A. 240 keer
B. 687 keer 
C. 1.531 keer

Antwoorden: Chinese groet: C - Heb je al gegeten?, Myanmar of China: A - China, B - Myanmar, C - Myanmar, D - China, E - China, F - 
Myanmar, G - China, Iemand die in Myanmar woont, noem je: Birmaan, Birmees of Myanmarees, Nederland past 240 keer in China. 
“Al op jonge leeftijd leren kinderen om monnik te worden“



IN CHINA
ZIEN ZE ALLES

In China zijn meer dan 600 miljoen veiligheidscamera’s. Die herken-
nen je gezicht. Zo weet de overheid precies wie je bent, waar en 
met wie je bent en waar je geld aan uitgeeft. Maar ook of je je wel 
aan alle regels houdt…

Niet alleen in China wordt de bevolking in de gaten gehouden. 
Myanmar kan er ook wat van. Dit land koopt de nieuwste technische 
snufjes (zoals camera’s) van China. De bevolking is bang dat dit 
tegen ze wordt gebruikt. 

En dat wil je niet. De overheid straft je dan. Je kunt niet meer met de 
trein, geen huis kopen, en niet naar het buitenland of op het inter-
net. Gedraag je je voorbeeldig? Dan krijg je korting op leuke uitjes 
en extra geld van de overheid.

Wat je ook doet, wie je ook bent… de Chinese overheid kijkt dus altijd 
mee. Ook de smartphone en computer in China houden bij wat je 
koopt, leest en zegt. Bevalt dit de overheid niet? Ook dan kom je op 
de zwarte lijst. 

Loop je door rood, dan is het op sommige plekken zo dat je naam en foto 
op een groot scherm verschijnt. Loop je vaker door rood? Of houd je je 
niet aan andere regels? Dan kom je op de zwarte lijst. 

BELONING OF 
?

Ben jij een brave burger of een boef? Kijk op de 
volgende pagina, tel je punten op en kom erachter!

MINI-TEST

1. Je laat je hond (of die van de buren) uit, hij poept op de stoep. Jij…
A. kijkt om je heen of niemand het ziet en loopt snel door 
B. was hier op voorbereid, je pakt een plastic zakje en ruimt de verse drol op 
C. raapt die drol echt niet op, dat is toch smerig? 

2. Je komt aan bij een rood stoplicht, het is uitgestorven op straat. Wat doe jij? 
A. Wachten natuurlijk, zo hoort dat  
B. Je bent in gedachten en wandelt rustig de weg over 
C. Of het nou groen, oranje of rood is, je kunt zelf wel uitkijken 

3. Sportdag op school! Jij gaat…
A. �goed voorbereid naar school: waterflesje check, zonnebrandcrème check, genoeg 

eten check 
B. lekker uitslapen en niet naar school 
C. je vader overhalen om je thuis te laten, je leert immers niets van zo’n sportdag 

4. Je buurmeisje heeft ruzie op straat. Hoe reageer jij? 
A. Mijn buurmeisje heeft hulp nodig, ik begin mee te schreeuwen 
B. Ik bemoei me er niet mee 
C. Ik probeer ervoor te zorgen dat ze het goedmaken met elkaar  

5. Je moeder parkeert de auto midden op de weg. Jij…
A. zegt er niets van, mensen kunnen er toch makkelijk omheen rijden?  
B. merkt het niet eens  
C. schaamt je diep en zeurt net zo lang tot je moeder de auto verplaatst 



DE ANTWOORDEN 
MINI-TEST

0 - 4 PUNTEN
Waar je ook bent: jij houdt je aan de regels. Als je in China zou wonen, zou je als model-
burger uitgeroepen worden,  geld ontvangen van de overheid en korting krijgen op 
allerlei tickets. Dit lijkt misschien leuk, totdat je een kleine fout maakt… 

6-12 PUNTEN 
Af en toe doen alsof er geen regels zijn, dat merkt toch niemand? In Nederland mis-
schien niet, maar in China zou je door de mand vallen. Camera’s en apps op je smart-
phone zouden dan al lang hebben geregistreerd dat jij niet altijd doet wat je eigenlijk 
moet doen. Pas maar op, want de politie kan je komen arresteren!

14-20 PUNTEN 
Regels? Jij hebt er lak aan. Gelukkig woon je in Nederland en kom je weg met een waar-
schuwing of een boete. In China zou je al lang op de zwarte lijst staan. Je kan niet meer 
reizen, geen mooie spullen kunnen kopen en misschien komen je ouders zelfs zonder 
werk te zitten. 

TEL DE PUNTEN BIJ ELKAAR OP: 

Hoe zou jij het vinden als er altijd op je wordt 
gelet en je nooit een foutje kan maken?

1A	 –	 2

1B	 –	 0

1C	 –	 4

2A	 –	 0

2B	 –	 2

2C	 –	 4

3A	 –	 0

3B	 –	 4

3C	 –	 2

4A	 –	 4

4B	 –	 2

4C	 –	 0

5A	 –	 2

5B	 –	 4

5C	 –	 0

HET WERK VAN 
OPEN DOORS
Medewerkers van Open Doors brengen niet alleen Bijbels en andere chris-
telijke boeken naar landen als China en Myanmar, maar ze trainen ook 
christenen. Zo leren zij om God te blijven volgen – ook als dat moeilijk en 
gevaarlijk is. 

Er is één Bijbeltekst die ze helpt om vol te houden. 
Kom jij erachter welke tekst dat is? 

ကဌ ဆကကန ဍဈညဎ ဗငဆ ဃဏဏဒ ငငဎ ဃဏဎ
ဋငဒ ဃကဌ, ၁ဋ ဖဒငငဓ ဆငငဎ ဆငဖကကဒ,  
ဗကဎန ပ ခငဎန ခဈည ဍဈည’ တဓကဌဍ ၂၃:၄

Vertaalsheet

A → က
B → ခ
C → ဂ
D → ဃ
E → င
F → စ
G → ဆ
H → ဇ
I → ဈ

J → ည
K → ဋ
L → ဌ
M → ဍ
N → ဎ
O → ဏ
P → တ
Q → ထ
R → ဒ

S → ဓ
T → န
U → ပ
V → ဖ
W → ဗ
X → ဘ
Y → မ
Z → ယ
0 → ၀

1 → ၁
2 → ၂
3 → ၃
4 → ၄
5 → ၅
6 → ၆
7 → ၇
8 → ၈
9 → ၉

Dit zijn Birmaanse 
letters, de taal in 
Myanmar.  
Ingewikkeld hé?



In het geheim hielp Ko Aung andere gelovigen 

in Myanmar; hij gaf hen rijst, olie, Bijbels en 

liedboeken. Christenen waren hier erg blij mee, 

maar de leiders in het land niet. Op een dag was 

zijn bankrekening geblokkeerd, hij kon geen geld 

meer opnemen. Vanaf dat moment wist Ko Aung 

dat hij opgepakt kon worden. Door de stress sliep 

hij ‘s nachts niet, hij werd mager en zijn haar viel 

uit. Het werd te gevaarlijk voor hem. 

Met hulp van Open Doors vluchtte Ko Aung naar een 

ander land. Ko Aung: “Ik ben blij met de hulp van 

Open Doors. Maar ik mis mijn vrienden en familie 

iedere dag. Ik kan geen contact met ze opnemen, 

telefoongesprekken worden afgeluisterd, er is geen 

social media en mensen zijn bang. Kan ik ooit weer 

terug? Vergeet ons alsjeblieft niet, bid voor ons en 

laat ons weten dat we niet alleen zijn.”

KO AUNG MOEST 
VLUCHTEN UIT  
MYANMAR 
Dit is Ko Aung uit Myanmar. Eerst 
geloofde hij in Boeddha, nu in Jezus 
Christus. De familie van Ko Aung 
wil daarom niets meer met hem te 
maken hebben. In Myanmar worden 
christenen gepest en buitengesloten.

Schrijf hier je gebed 
voor christenen in 
Myanmar: 

‘VERGEET ONS ALSJEBLIEFT NIET’

SSST! HIER WORDT 
GESMOKKELD…

Lukt het jou om deze doos 
met Bijbels te smokkelen 
naar de christenen in Myan-
mar? Let op dat je niet wordt 
gespot door de camera’s! 

Steeds vaker worden camera’s en andere technieken 
ingezet om christenen te betrappen. Als je in Jezus 
gelooft, kun je hier dus beter niet te veel over zeggen. 
Bid je mee voor de christenen in deze landen? 



STIEKEM
GELOVEN
IN CHINA

Ik verhuisde ver weg, maar God zei dat ik 
terug moest naar mijn geboorteplaats om 
mensen te vertellen over Zijn liefde. Span-
nend, want de politie mag dat niet weten! 

Ni hao, ik ben Ming uit China. Mijn echte 
naam kan ik niet vertellen, dat is te gevaarlijk.

Ik mag mijn vrouw niet meer zien van haar 
familie, omdat ik christen ben. Ik mis ze heel 
erg. Gelukkig komen er mensen van Open 
Doors langs om met me te bidden. 

Toen mijn vader erachter kwam dat ik christen 
ben, gaf hij me aan bij de politie. Maanden-
lang moest ik binnen blijven, ik kon zelfs niet 
meer naar school.

In mijn land wordt iedereen in de gaten ge-
houden. Ze hacken mijn mobiel en er hangen 
overal camera’s. Zelfs de buren letten op me...

En in het geheim deelden we Bijbels uit.

Regelmatig komt de politie langs om mijn 
huis te doorzoeken op Bijbels en andere 
christelijke spullen. 

Helaas kwam de politie erachter; we werden 
meegenomen naar de gevangenis. Toen ik 
weer vrijkwam, moest ik dus nóg voorzichti-
ger zijn. 

In het geheim ontmoette ik hier andere 
gelovigen, we baden samen tot God.

Ook al is het gevaarlijk om in de Bijbel te lezen 
en over Jezus te vertellen. Ik zal hier nooit 
mee stoppen. 

Zou jij over de Here 
Jezus vertellen als 
dat gevaarlijk is? 



‘�IK ZOU NIET IN CHINA OF 
MYANMAR WILLEN WONEN’
Hoe is het om als christen te 
leven in China of Myanmar? Hier-
over spreken we Nathan (10) en 
Micha (11). Nathan: ‘Je mag toch 
zelf bepalen waarin je gelooft?’

Weten jullie waar Myanmar en 
China liggen?   
Nathan: “Myanmar? Nog nooit van 
gehoord. China wel, daar zijn mijn 
ouders een keer geweest. Dit is 
een heel groot land met heel veel 
inwoners.” 
Micha: “Deze landen liggen allebei 
in het oosten.” 

Geloven de mensen hier in Jezus?   
Micha: “Ik denk dat veel mensen 
boeddhistisch zijn.” 
Nathan: “Dan geloof je in Boeddha 
toch? Er zijn wel christenen in deze 
landen, maar niet zo veel.”
Micha: “Ja, die komen in het geheim 
bij elkaar. Want geloven in de Here 
Jezus en hierover praten mag niet.” 

Wat vind je hiervan? 
Nathan: “Raar, je mag toch zelf be-

palen waarin je gelooft? Ik begrijp 
ook niet wat voor nut het heeft om 
christenen gevangen te nemen.” 
Micha: “Ik vind het niet goed, het 
doet me denken aan de Tweede 
Wereldoorlog – toen werden er veel 
Joden opgesloten en vermoord.” 

In China en Myanmar worden 
christenen digitaal gepest. Wat 
wordt hiermee bedoeld? 
Nathan: “Misschien dat in de gaten 
wordt gehouden wat je appt naar 
anderen?”
Micha: “Ik denk dat je hier moet 
oppassen met christelijke berichten 
op internet. Dan kan je account 
worden geblokkeerd of je wordt 
opgepakt.” 

Dat klopt. Wist je dat er hier ook 
camera’s zijn met gezichtsherk-
enning? 
Micha: “Ja, daar heb ik weleens over 
gelezen. Het lijkt me naar dat je 
weet dat er altijd iemand naar je 
kijkt. Ik zou niet in zo’n land willen 
wonen als christen, de regering ziet 

zelfs bij wie je op bezoek gaat.” 
Nathan: “Ik vind het erg dat ze zo 
controleren. Wat als je een foutje 
maakt?” 

In China kun je dan op de zwarte 
lijst komen… 
Nathan: “Gelukkig zou de Neder-
landse regering dit nooit doen.” 
Micha: “En anders gaan we protes-
teren, dat mag hier. Als je in China 
kritiek hebt op de baas, dan kom je 
in de gevangenis.”  

Hoe is het hier voor christenen?  
Micha: “Moeilijk, je kunt geen 
christelijke dingen opzoeken op 
internet. En waar koop je een 
Bijbel?”  
Nathan: “Gelukkig zijn er 
mensen als Ming die Bijbels 
smokkelen.” 
Micha: “Ja, zó stoer van hem. Hij is al 
twee keer opgepakt en toch 
gaat hij hiermee door. 
Dat zou ik niet durven.”

Hoe zou Ming zich 
voelen? 
Nathan: “Ik denk 
bang en verdrietig. Ik 
wens hem blijdschap 
en vrede toe, dat de 

politie hem niet meer verdenkt en 
dat hij kan doorgaan met Bijbels 
smokkelen.” 
Micha: “Hopelijk past hij goed op 
en komt hij niet meer in de gevan-
genis.” 

Wat kun jij leren van Ming? 
Nathan: “Waarom praten we niet 
meer over God? Het is hier niet 
eens gevaarlijk om dat te doen.”  
Micha: Ming gaat door met smok-
kelen, terwijl hij in de gevangenis 
kan komen. Dit kan alleen maar 
omdat God hem beschermt.” 
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